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糖醋排骨 彩繪豆薯 ★蛤蠣雞湯 4.0 3.0 1.5 2.5 1.0 0.0

豬肉塊,彩椒,小黃瓜,洋蔥,蕃茄醬,前排丁 紅蘿蔔,豆薯,黑木耳,清雞肉片,青蔥 蛤蠣,薑絲,高麗菜,雞腿丁,精靈菇

小米粉蒸肉 ★滷白菜 ★椰奶綠豆沙 5.0 2.6 1.2 2.5 0.0 1.0

CAS豬前腿肉丁,南瓜,小米,蒸肉粉,五香粉 大白菜,鮮香菇,豬肉絲,紅蘿蔔,乾香菇,蝦米 綠豆,斑瀾葉,二砂,椰奶

★肉骨茶 ★南瓜炒蛋 佛手瓜肉片湯 5.0 3.5 1.4 2.5 0.0 0.0
豬肉塊,凍豆腐,高麗菜,洋蔥,紅蘿蔔,肉骨茶包 紅蘿蔔,雞蛋,洋蔥,南瓜小丁 佛手瓜,豬肉片,雪白菇,紅蘿蔔

梅香Q雞 ★麻婆豆腐 四神湯 4.2 3.0 1.0 2.0 1.0 0.0
雞腿丁,青椒,紅蘿蔔,洋蔥,紫蘇梅醬汁(含粒),黃椒,紅椒,青蔥 板豆腐,豬絞肉,豆瓣醬,青蔥,紅k丁 四神包,軟排丁,小薏仁,素排丁

蘋果咖哩燴飯 迷迭香雞翅 ★味噌魚湯 5.0 1.0 1.0 3.5 0.0 0.0
清胸肉丁,洋蔥,馬鈴薯,胡蘿蔔,咖哩粉,蘋果,杏鮑菇,清腿肉丁,素雞 三節翅,滷包,迷迭香,大辣椒 味噌,豆腐,魚丁,薑絲

★瓜仔肉燥 古早味寬粉 香菇蘿蔔湯 5.0 2.5 1.0 2.5 1.0 0.0
豬絞肉,豆干小丁,脆瓜罐頭,鳥蛋,蔥,薑末,蒜粗 豬肉絲,寬粉(營業用),紅蘿蔔,木耳,高麗菜,紅蔥頭碎,芹菜 乾香菇,白蘿蔔,雞腿塊,紅蘿蔔,鮮香菇

★茄汁魚片 ★櫛瓜蒸蛋 蔬菜湯 4.2 3.5 1.2 2.5 0.0 0.0

洋蔥,魚片,甜椒,番茄醬,蒜粗,蔥段,薑末 雞蛋,紅k丁,櫛瓜,年糕紙 南瓜,洋蔥,紅蘿蔔,芹菜,高麗菜,軟排丁

豬肉壽喜燒 ★田園玉米 ★味噌豆腐蛋花湯 4.0 3.5 1.0 3.0 1.0 0.0
洋蔥,大白菜,青蔥,豬肉片,紅蘿蔔,蔥段,味醂 玉米粒,豆干丁,紅蘿蔔,毛豆仁 味噌,嫩豆腐,雞蛋,青蔥,柴魚

★親子丼 麥克雞塊2個 青木瓜排骨湯 5.0 2.5 1.0 2.0 0.0 0.0
清胸丁,洋蔥,雞蛋,柴魚醬油,紅蘿蔔,海苔絲,素-秀珍菇 紅龍雞塊,耐炸油 青木瓜,軟排丁,薑片,紅蘿蔔

義式香料雞 ★角螺高麗 皇帝豆排骨湯 4.0 3.0 1.6 2.0 1.0 0.0
雞胸丁,洋蔥,甜椒,南瓜,義式香料粉,去骨雞腿丁 高麗菜,黑木耳,紅蘿蔔,角螺 皇帝豆,軟排丁,薑片,紅蘿蔔

★韓式七寶花飯 蒲瓜肉片 養身雞湯 4.0 2.5 1.5 2.5 0.0 1.0
去骨雞腿肉丁,雞蛋,紅k絲,玉米粒,海苔絲,黃豆芽,小黃瓜絲,韓式辣醬,蒜碎 蒲瓜,生香菇,紅蘿蔔,豬肉片 棒腿丁,雞腿丁,薑片,紅棗,枸杞,蒜仁

冰糖豬腳 ★洋蔥炒蛋 雙色蘿蔔湯 4.0 4.0 1.2 2.5 0.0 0.0
CAS豬腳丁,CAS豬後腱肉丁,CAS豬前腿肉丁,八角,冰糖,蒜仁,滷包 雞蛋,洋蔥,紅蘿蔔,蔥段 白蘿蔔,紅蘿蔔,新鮮玉米,軟排丁

藥膳燉雞  水蓮燴鮑菇 豆薯排骨湯 4.5 3.0 1.3 2.5 1.0 0.0

雞腿丁,馬鈴薯,紅蘿蔔,藥膳包,枸杞,洋蔥 水蓮,杏鮑菇,紅蘿蔔,玉米筍,豆芽菜,破布子 豆薯,紅蘿蔔,軟排丁,薑絲

★夏威夷炒飯 滷雞腿 結頭菜湯 4.0 3.5 1.2 3.0 0.0 0.0
吻仔魚,高麗菜,豬肉鬆,CAS豬絞肉,鳳梨罐頭,雞蛋,番茄醬 雞腿,青蔥,蒜仁,大辣椒,八角,滷包,月桂葉 結頭菜,紅蘿蔔,金針菇,鮮香菇,軟排丁

★麻油雞 柚香彩蔬溫沙拉 牛蒡排骨湯 4.5 2.0 1.4 2.5 1.0 0.0

雞腿丁,高麗菜,角螺,枸杞,麻油,老薑 冷凍青花菜,南瓜,冷凍玉米筍段,雞清胸肉丁,柚子醬 牛蒡,高麗菜,CAS排骨丁

蕃茄燉肉 ★關東煮 山藥雞湯 4.5 2.5 1.4 2.5 0.0 1.0
蕃茄糊,紅蘿蔔,大蕃茄,豬肉塊,鮮香菇,蒜仁,薑片 海帶結,油豆腐,米血糕,海山醬,白蘿蔔,甜不辣條 山藥,骨腿丁,馬鈴薯,紅棗

★脆炒小卷 紅燒冬瓜 ★玉米濃湯 4.0 2.5 1.2 3.0 1.0 0.0

小卷,青蔥,薑絲,素 排骨 冬瓜,豬絞肉,薑絲,枸杞 冷凍玉米粒,雞蛋,紅小丁,玉米醬,馬鈴薯

★豆漿豚骨拉麵 滷翅小腿2支 ★銅鑼燒 5.0 2.0 1.0 3.5 0.0 0.0
豬肉片,高麗菜,豆芽菜,冷凍玉米粒,海帶芽,青蔥,產履豆漿,味噌,大骨 滷翅小腿,蒜仁,蔥,大辣椒,滷包 銅鑼燒

韓式燒肉 ★客家小炒 ★蕃茄蔬菜湯 4.3 2.5 1.3 2.5 1.0 0.0

豬肉片,韓式泡菜,黃豆芽,洋蔥,紅蘿蔔 豬肉絲,豆干片,芹菜段,黑木耳,紅蘿蔔絲,蒜碎 番茄,雞蛋,金針菇,青蔥,大骨

風味咖哩雞排 螞蟻上樹 ★青菜豆腐湯 4.3 3.0 1.0 2.5 0.0 1.0

雞排,咖哩粉,蒜仁,洋蔥,滷包 冬粉(營業用),紅蘿蔔,高麗菜,絞肉,黑木耳,蒜碎 小白菜,板豆腐,青蔥,前排丁

(1)本校使用豬肉及豬原料原產地為台灣

(2)本校未使用輻射污染食品

(3)本菜單含有過敏原食材以★標示，不適合對其過敏體質者食用
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