
基隆市德和國小/國小附設幼兒園辦理 

基隆市 109年度子職教育「小手做家務，節慶懷舊之旅」 

流金年代~我愛爺爺奶奶活動 

  課  程  表 

活動地點: 德和國小圖書室 

活動帶領人介紹： 

陳德泉老師(社團法人恩物社會服務推廣協會理事長、家庭教育專業人員暨高齡教育推廣講師、國

語日報讀報教育暨閱讀推手種子教師培訓講師、中小學教師專業成長、家長親職教育與親子共學

活動講師、父母、教師溝通效能訓練講師、各類學習型讀書會與團體活動帶領技巧培訓講師) 

 
時間 活動主題與說明 設備與器材 

09:30-9:40 親子共讀時間 共讀站圖書 

9:40-10:10 

愛家同樂會 

1.兒歌來報到：大魚不來、一對棍子、小小地 

      先教，再分 3 組上台表演。 

2.拳法遊戲：胖子瘦子 

3.團體遊戲：鵝爸爸 

單槍投影機+電腦(喇叭)、 

音響（最好有２支麥克風） 

10:10-10:45 
繪本導讀-《朱家故事》改編 

讀者劇場：邀請五位媽媽上台表演《豬家故事》 

讀者劇場腳本 

裝扮圍裙 

10:45-10:55 
我家的家事小幫手-我會小手做家務 

整理高手：大人指導孩子將物品歸類。 

各組分類物品 

10:55-11:00 
幸福收藏家-推行家務分工，請家中長輩與幼兒分享

家務整理小技巧。 

 

11:00-11:10 
認識祖父母節的由來 

影片欣賞：感動(祖父母節主題曲)  

單槍投影機+電腦(喇叭)、 

音響 

11:10-11:40 

DIY 活動~益智童玩 

1.發材料：每對親子發二款益智童玩材料。 

2.依步驟完成 

3.成品展示與操作 

益智童玩材料包，每份 50

元。 

每人一份 

11:40-12:00 

愛的交流站-家庭愛之語 

1.分組進行愛的撲克牌遊戲：主持人指定一張牌，

各組找出來，由大人說出文字的意義，小朋友出來

回答。並猜猜看是哪一種愛之語？ 

愛的撲克牌 

12:00-12:20 Q＆A 時間  

12:20-13:00 午餐時間  

 
 

承辦人：        主任：        校長：               （簽章） 

 



 

 

活動名稱 
基隆市 109年度子職教育「小手做家務，節慶懷
舊之旅」計畫─流金年代~我愛爺爺奶奶活動 

活動日期 
109年 

8月 22日 

活動地點 德和國小圖書室 活動時間 9：30-9：40 

說    明 
1.參加活動的家長和孩子們一起享受親子閱讀的樂趣 

2.阿公看著孫子關愛的眼神 

1. 

 

2. 

 

 

 

 



 

活動名稱 
基隆市 109年度子職教育「小手做家務，節慶懷
舊之旅」計畫─流金年代~我愛爺爺奶奶活動 

活動日期 
109年 

8月 22日 

活動地點 德和國小圖書室 活動時間 9:40-10:10 

說    明 
1.愛家同樂會 

2.拳法遊戲：胖子瘦子 

1. 

 

2. 

 

 

 

 

 



 

 

活動名稱 
基隆市 109年度子職教育「小手做家務，節慶懷
舊之旅」計畫─流金年代~我愛爺爺奶奶活動 

活動日期 
109年 

8月 22日 

活動地點 德和國小圖書室 活動時間 10:10-10:45 

說    明 
1.愛家同樂會 

2.拳法遊戲：胖子瘦子 

1. 

 

2. 

 

 

 

 



 

 

 

 

活動名稱 
基隆市 109年度子職教育「小手做家務，節慶懷
舊之旅」計畫─流金年代~我愛爺爺奶奶活動 

活動日期 
109年 

8月 22日 

活動地點 德和國小圖書室 活動時間 9:40-10:10 

說    明 
1.繪本導讀-《朱家故事》改編 

2.讀者劇場：邀請五位媽媽上台表演《豬家故事》 

1. 

 

2. 

 



 

 

 

 

活動名稱 
基隆市 109年度子職教育「小手做家務，節慶懷
舊之旅」計畫─流金年代~我愛爺爺奶奶活動 

活動日期 
109年 

8月 22日 

活動地點 德和國小圖書室 活動時間 10:45-11:00 

說    明 
1.我家的家事小幫手-我會小手做家務 

2.幸福收藏家-推行家務分工，請長輩指導孩子家務整理小技巧。 

1. 

 

2. 

 



 

 

 

 

活動名稱 
基隆市 109年度子職教育「小手做家務，節慶懷
舊之旅」計畫流金年代~我愛爺爺奶奶活動 

活動日期 
109年 

8月 22日 

活動地點 德和國小圖書室 活動時間 11:00-11:10 

說    明 
1.認識祖父母節的由來 

2.影片欣賞：感動(祖父母節主題曲) 

1. 

 

2. 

 

 



 

 

活動名稱 
基隆市 109年度子職教育「小手做家務，節慶懷
舊之旅」計畫─流金年代~我愛爺爺奶奶活動 

活動日期 
109年 

8月 22日 

活動地點 德和國小圖書室 活動時間 11:10-11:40 

說    明 
1.DIY活動~益智童玩 

2.成品展示與操作 

1. 

 

2. 

 
 

 



 

 

活動名稱 
基隆市 109年度子職教育「小手做家務，節慶懷
舊之旅」計畫─流金年代~我愛爺爺奶奶活動 

活動日期 
109年 

8月 22日 

活動地點 德和國小圖書室 活動時間 11:40-12:00 

說    明 
1.愛的交流站-家庭愛之語 

2.猜猜看是哪一種愛之語？ 

1. 

 

2. 

 

 

 

 



 

 

活動名稱 
基隆市 109年度子職教育「小手做家務，節慶懷
舊之旅」計畫─流金年代~我愛爺爺奶奶活動 

活動日期 
109年 

8月 22日 

活動地點 德和國小圖書室 活動時間 12:00-12:20 

說    明 
1.Q＆A時間  

2心得分享 

1. 

 

2. 

 
 

 



 



 


